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facebook.com/PlzenDnes

Vikendové tipy

Poznejte bobry,
rysy a jeleny

Zitra od 9.30 do 16 hodin se usku-
tecni Den s Chranénou krajinnou
oblasti Sumava, letos zamérenou
na savce zijici ve zdejsi prirodé -
rysy, bobry a jeleny. Na vrcholu
Spi¢aku budou moci navstévnici vy-
uZit telemetrie a fotomonitoringu
ke sledovani zivocichd, prohléd-
nou a potézkaji si obojky

s telemetrickym zarizenim urcené
pro jeleny, srnce ¢i rysy, pripadné
mohou ochutnat bobfi chipsy.

Den Ceského piva

Plzensky Prazdroj porada zitra od
8 do 18 hodin prohlidky, kde spo-
lecné s navstévniky oslavi Dny cCes-
kého piva. Prohlidky zacinaji
v10.30, 11.45,14.30 a v 16.15 ho-
din. Navstévnici budou moci jen
tento den nahlédnout do podsvéti
varny - technického zazemi staré
varny. Béhem prohlidky navstivi i
autentické misto, kde se pred 175
lety zrodilo proslulé pivo. Nahléd-
nou do stacirny i srdce pivovaru -
varny. K navstéve zve i pivovar
Gambrinus a to prohlidkami

v 10.15 a 16 hodin. Prohlidky zakon-
¢i skola cepovani piva a degustace.

Buskova cCiSe
na Velharticich

Na hradé Velhartice se mohou o vi-
kendu navstévnici tésit na divadel-
ni prohlidky nazvané ,,Buskova
¢iSe s vyraznou chuti a viini Fran-
cie“ spojené s ochutnavkou vin pri-
pravenych na hostinu k pocté sv.
Vaclava. Nouze nebude ani o stre-
doveéky tanec a hudbu v podani
skupiny Gutta, ¢i ukazku vareni

v tabore stfedovékého Slechtice.
Program trva od 10 do 17 hodin.

Sraz zvirat v ZOO

Zoo Plzen porada zitra u prilezZitos-
ti Mezinarodniho dne ochrany zvi-
fat Zvireci sobotu s velkym srazem
plySovych zviratek. Odpoledni pro-
gram zacina ve 13 hodin a potrva
do 17. hodiny. Uskutecni se u vybé-
hu ziraf a vyplni ho rfizné soutéze,
naucné stezky a prekvapeni je pri-
praveno pro ty, jejichZ plySaci se
budou porot€ nejvice libit. Majitelé
plysSovych zviratek ziskaji dvaceti-
procentni slevu na vstupném.

Historicky jarmark
na Kasperku

Hrad Kasperk se o vikendu stane
ského historického jarmarku. Na
hradnim nadvori se odehraje boha-
ty program, pripraveny jsou speci-
alni prohlidky, prednasky Stredo-
véka astronomie s praktickymi
ukazkami pozorovani oblohy. (tx)

Ucitelka Andrea Tlaskalova pomaha skolakum, kteri trpi riznymi poruchami

Déti naklonnost vracej
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Barbora Némcova
redaktorka
MF DNES

ZBIROH Sestactyficetiletd Andrea
Tlaskalova se od détstvi chtéla pro-
fesné vénovat zviratim. Po matef-
ské dovolené misto toho nastoupi-
la na zakladni Skolu ve Zbiroze,
udéi na prvnim stupni a pomaha
jako vychovna poradkyné détem
se specifickymi potfebami. Prv-
nim ,,pfipadem“ pro ni byl chla-
pec s poruchou autistického spekt-
ra. Ten do jeji tfidy nastoupil po
dvou letech jeji praxe. Umél sice
Cist, dokazal pochopit i pointu pri-
béhu, ale na veskeré otazky odpo-
vidal zaryté jen: ,Prase divoké.“
Velky problém tehdy nastal, kdyz
prestal zvladat pocetni tilohy.

,Pred nékolika dny mi jeho ma-
minka napsala, Ze jsem pro néj byla
ta nejlepsi ucitelka. To mé opravdu
potésilo,“ rika Tlaskalova, ktera v
nultém roc¢niku soutéZe zamérené
na podporu ucitelské profese Glo-
bal Teacher Prize obsadila druhou
pricku.

Jak se vam darilo zaclenit chlap-
ce do détského kolektivu? Nemé-
ly déti problém jej prijmout?
Ony paradoxné lépe prijimaji vétsi
nerovnost. V okamziku, kdy ma
dité tak vyrazny handicap, jakym je
porucha autistického spektra, jsou
schopny to pochopit a prijmout
snaze. Maji v sobé vybudovany smy-
sl pro spravedlnost, ditéti ¢asto i
samy pomahaji. Horsi je to s témi,
jejichz porucha neni tak zavazna.
Hire se vysvétluje, pro¢ dité s
Aspergerovym syndromem napo-
minaji ucitelé méné. Hife se priji-
ma to, Ze zatimco on néco délat
muZe, ostatni ne. Je tfeba k tomu
opatrné pristupovat.

Jaké je reSeni?

Snazim se vzdy nastavit ditéti urci-
té limity. Méla jsem treba ve tfidé
chlapce s poruchou chovani. Rodi-
na tim pochopitelné veskeré jeho
projevy omlouvala, on na to ale hre-
§il. Kdyz jsem mu limity nastavila a
dutisledné jsem trvala na tom, aby je
dodrzoval, zvladal to.

Dokazi déti samy pochopit, Ze
nékdo ma néjaky problém a je
treba se k nému chovat jinak?
Nebo jim to obcas musite vysvét-
lit sama?

Ono je to tézké, ja bych déti viibec
neméla seznamovat s diagn6zou né-
koho jiného. Zatim jsem ale méla
Stésti, v hranic¢nich pripadech se mi
podarilo domluvit se s rodi¢i na
tom, Ze urcité mantinely se nastavit
musi. Vysvétlovala jsem jim to i s

ohledem na budoucnost jejich po-
tomka, v Zivoté se s tim urcité také
setka. S nékterymi jsem kviili tomu
pak ve tfidé musela tfeba trochu
vic diskutovat, ale s tim s neda nic
délat. Kdyz jsem méla napriklad ve
tfidé chlapce s dysortografii, ktery
potreboval vic dopliiovacich cvice-
ni na tkor diktatq, stiidali jsme to i
se zbytkem tridy. Atmosféra ve tfi-
dé je hodné dtilezita, je tfeba, aby
kolektiv drzel pohromadé, ne aby s
nékym mél problém.

Tomu se ale asi aplné predejit
neda...

Pro takové pripady mame ve tridé
specialni sesit, do kterého se déti
naucily psat to, co se jim nelibi, tre-
ba kdyz se mezi sebou pohadaji
nebo kdyz je nékdo na nékoho osk-
livy. Kazdy do toho sesitu miZe na-
psat svoji verzi udalosti a poté si o
tom spole¢né popovidame a rekne-
me si, jak se mél kdo zachovat.
KdyzZ se problém vyrtesi, Skrtneme
ho. To ndm pomaha. Zaroven je to
dobré i pro mé pii komunikaci s ro-
dici, kterym miiZe dité doma vylicit
situaci jen ze svého pohledu. Do
druhého sesitu Zaci pisi, co se jim
naopak libilo. Tahle metoda mé za-

INZERCE

nou v kvétnu a dal$i trhy v pivovaru planujeme na fijen.
Spojujeme prosté dvé kvality: nejlepSi farmarské trhy
a nejlepsi pivo,” usmiva se poradatel trhi Tomas Popp.
Tato akce je ale vyjime€na nejen svym umisténim. Kro-
mé nabidky zhruba pétatficeti prodejcli se predstavi
také Jan Horky, kapitan Narodniho tymu kuchait a cuk-
raf AKC CR, ktery je v sou¢asnosti Master Chef Com-
pass Group. ,Honza je skutecny mistr svého femesla,
vafil napfiklad pro Baracka Obamu. Své kuchafské
uméni pfedvede na pédiu a zajemci se mohou vareni
ucastnit, pod jeho dohledem sami uvafi néjaky lahodny
pokrm,” fika Tomas Popp. Kulinafsky rukopis Jana Hor-
kého je originalni, drzi se jihoeskych tradic, ale zarover
vyuziva veSkeré moderni gastronomické techniky. Jeho

misto  konani

Tomas Popp.

Na farmarskeé trhy tentokrat do prazdroje

Nakoupit farmarské pro-
dukty a potraviny lokal-
niho puvodu, ale také
Cepovat pivo nebo uva-
fit jidlo. To jsou lakadla
Plzefskych farmarskych
trhli, které mohou za-
jemci navstivit v sobotu
30. z&fi na nadvofi pivo-
varu Plzersky Prazdroj.
,Tradiéni
namésti Republiky jsme v letosni sezoné opustili uz jed-

jidla jsou krasné prezentovana, maji styl, dusi, pfibéh
a predevsim vynikajici chut.

A protoze farmarské trhy hosti pivovar, pfijdou si na své
samozfejmé i milovnici piva. Jak se ma pivo spravné ce-
povat, pfedvede finalista soutéZe Pilsner Urquell Mas-
ter Bartender 2016 Karel Misek. ,A opét nezlistane jen
u pouhého sledovani a poslouchani, lidé se sami mohou
naucit Cepovat pivo,” dopliiuje Popp.

Farmarské produkty a potraviny lokalniho pivodu nabid-
nou navstévnikim osvédceni prodejci zeleniny, mléc-
nych vyrobku, masa, uzenin ¢i kiupavého peciva. ,Bude
v8echno - uzeniny, maso, syry, zelenina, ovoce, pecivo,
marmelady, pastiky... S vafenim s Janem Horkym a $ko-
lou Cepovani, kterou nachystal Plzefisky Prazdroj, to
bude paradni trh. Zacgina se klasicky v 8 hodin a konec
bude v poledne,” upfesfiuje pofadatel Tomas Popp.
Klasické farmarské trhy na plzefiském namésti Repub-
liky, kde nabizi své produkty obvykle az kolem padesati
prodejcd, budou pokracovat ve ¢trnactidennim intervalu

az do 16. prosince 2017. ,Jen datum 14. fijna je dalSim
vyboc€enim z klasiky, to budou tfeti farmarské trhy v pi-
vovaru Plzeriského prazdroje. Oekavame asi nejvetsi
navstévu, protoze tyhle fijnové trhy maji krasnou pod-
zimni atmosféru, kterou jesté zvyrazni ohefi a peceni
Spekacku, samoziejmé téch nejkvalitngjsich,” uzavira

http://lwww.plzensketrhy.cz/

Ocenéna ucitelka Déti museji citit, Ze je ma ucitel rad, fika Andrea Tlaskalova. Foto: Ladislav Némec, MAFRA

ujala v jednom dokumentu o spo-
le¢ném vzdélavani, vyuzivam ji uz
asi Sestym rokem.

Vnimate, Ze by mezi détmi priby-
valo téch s diagnostikovanou po-
ruchou, at uz uceni nebo chova-
ni?

Rozdily mezi détmi se v tomhle
ohledu pomalu stiraji, hyperaktiv-
nich déti, které neudrzi pozornost
a jsou rozt€kané, je myslim vic nez
v minulosti. Hodné to ale podle mé
souvisi s vychovou. Déti prestavaji
byt zvyklé mit néjaké povinnosti,
nemusi dotdhnout véci do konce.
Nékterym détem pak déla skutecné
problém si sednout k tikolu a dodé-
lat jej. Samozrejmé to neplati pro
vSechny. Ja to vnimam ale jako je-
den z dopadd modernizace domac-
nosti.

Setkala jste se nékdy s pripa-
dem, s nimzZ jste si nevédéla
rady?

Pravé u toho mého prvniho autisty
se Casem zacaly objevovat potiZze s
matematikou. To bylo hodné nepri-
jemné. Mél takzvané ,,echo chova-
ni“, chtél délat to samé co ostatni

déti, ale uz to nezvladal. Poznal, Ze
zatimco on pocita 10 plus 10, ostat-
ni fesi mnohem tézsi Glohy. Byl z
toho hrozné frustrovany a poskozo-
val se, napriklad bouchal hlavou o
lavici. Navic tim, Ze na vSechno od-
povidal ,prase divoké“, nebylo
mozné mu to nijak vysvétlit.

Jak jste si s tim poradila?

Rodina se odstéhovala, tim se to vy-
fesilo samo. Jinak ale pomahala i
jeho asistentka. Zajimavé je, Ze mé
ten chlapec, kterému je dnes uz
dvacet let, pred dvéma lety pozadal
o pratelstvi na facebooku. Musim
fict, Ze to, ze si mé pridal mezi
svych 28 pratel, jsem vnimala jako
obrovské ocenéni mé prace.

Vybavite si pripad, kdy se vim
podarilo u néjakého zacka do-
sahnout velkého pokroku?

Zrovna nedavno mé potésilo, jak se
jeden chlapec zlepsil ve ¢teni. Mél s
tim obrovské problémy, opakoval i
tfidu a najednou precetl vétu oprav-
du hezky. Samozrejmé to nevni-
mam Cisté jako svoji zasluhu, piiso-
bi na néj rodina, okoli, dozrava. Po-
chvalila jsem ho a zajimavé bylo, Ze
ostatni déti mu samy od sebe zatles-

e

Profil Andrea Tlaskalova

e Vystudovala Stfedni $kolu zemé-
délskou v Caslavi, poté Ceskou ze-
médélskou univerzitu v Praze, obor
zootechnik. BEhem studii si udélala
pedagogické minimum a myslivec-
ké zkousky. Kratce pracovala jako
lesni délnice, po matefské dovole-
né nastoupila do Zakladni Skoly J.
V. Sladka ve Zbiroze. Vystudovala
obor uéitelstvi pro 1. stupen, pozdé-
ji také specialni pedagogiku.

@ UCi na prvnim stupni, kromé toho
vede hodiny specialni pedagogic-
ké péce pro déti s poruchami uéeni
a plsobi v roli vychovné poradky-
né. Je také autorkou didaktickych
material(, organizuje workshopy,
kurzy pro pfedskolaky, vede volno-
Casové krouzky.

e Tym jejich zaku ziskal loni Ekolo-
gického Oscara, letos byla druha v
nultém rocniku soutéze zamérené
na podporu ucitelské profese Glo-
bal Teacher Prize.

kaly. I ony dokazaly ocenit ten po-
krok. Pritom jinak se mu kvili
tomu i trochu posmivaly.

Jak se da détem takova odlisSnost
vysvétlit, aby se tomu posmiva-
ni zamezilo?

Rikam jim vzdy, Ze kaZdy jsme jiny.
Kazdy zacal chodit v jiném véku,
kaZdému jde néco jiného. Ptam se
jich, jak si mysli, zZe se dité, které
ma urcity problém, v jejich tridé
citi, mluvime o tom, jak by mu moh-
li ostatni pomoci. Mluvime spoluio
tom, Ze neni nutné, aby spolu ka-
maradili vSichni, Ze je normalni, Ze
nékomu ,,sedi“ vic ten a nékomu
zase nékdo jiny. Ale ani tak by ne-
méli nikomu ubliZovat. Kromé po-
dobnych problémi je tfeba tridu
pripravit napriklad na to, kdyz ze-
mre néjakému ditéti nékdo z rodi-
ny, mluvime i o tom, Ze ne v§echny
rodiny si mohou dovolit znackové
obleceni.

Jaky by mél byt podle vas sprav-
ny ucitel?

Je treba, aby déti citily, Ze je ma
rad. Mél by také dodrzovat néjaké
hranice, v takovém pripadé od néj
dokazi déti prijmout i trest. Dobry
ucitel by mél byt také spravedlivy,
nemeél by mit své oblibence a neob-
libence.

Chtéla jste vy nékdy ze Skolstvi
odejit?

Nastésti ne. UCit jsem S$la i kvili
tomu, Ze se mi libilo pozorovat
déti, jak nové poznatky a védomos-
ti nasavaji. Navic déti, zejména na
prvinim stupni, vam spoustu na-
klonnosti vraceji.

Motorkari

PLZEN Na tisicovku motorkatt z
celé republiky se sjelo na tradi¢ni
Svatovaclavskou jizdu Plzefiskym
krajem startujici v Prazdroji. Letos,
kdy se do krajské metropole sjelo
dvakrat vic motorkard nez pred
pétilety, se pokracovalo pres Cemi-
ny, UnéSov, Manétin do Plas. Pri
trase si silné stroje prohliZely stov-
ky lidi. Mnoho pésich obdivovateld
dorazilo i do Prazdroje.

Z miniankety MF DNES mezi mo-
torkari vyplynul nazor, Ze za vel-
kou cast nehod, které skonci smrti
nebo Grazem motorkare, mohou v
Cesku ridici aut. ,KdyZ jedete v Ita-
lii nebo v Chorvatsku na motorce,
vSichni vam uhybaji, protoze védi,
Ze motorka je rychlejsi. Zkratka si
feknou, proc¢ ji budu brzdit. To v
Cesku zatim neplati,“ uvedl jeden z
poradatel.

Motorkar Jan Vrzal z Ohucova u
Stankova, ktery do Plzné prijel na

startovali v Prazdroji

vyjizdély z Plzeriského Prazdroje na
tradi¢ni vyjizdku. Foto: Petr Eret

Hondé Transalp 700, rekl, Ze se
snazi jezdit bezpecné. ,,Spociva to i
v tom, Ze mam respekt viici autiim,
protoZe spousta z nich motokaitim
neda prednost. Cesti Fidi¢i zkratka

neberou ohled na motorkare, je to
povahou ceskych lidi,“ prohlasil Vr-
zal, ktery s partou motorkarid pro-
jel celou Evropu. Nejvice doporucu-
je Balkan, protoze jsou tam krasné
hory, kvalitni silnice a prizniva
mentalita lidi, ktefi maji radi motor-
kare.

Podobny pohled na ceské ridice
aut ma i Michal Triibenbach z Holy-
Sova. ,,V devadesati procentech ne-
hod za to motorkar nemiiZe. Proto
bych vyzval ridice aut, aby jeli opa-
trnéji, az uvidi motorkare. A nehod
amrtvych bude méné,“ dodal muz,
pro kterého je jezdéni na motorce
zivotni styl.

Nejmlad$Sim motorkarem na akci
byl pétilety Tomas Uhlik z Plzné,
ktery na nadvori Prazdroje dorazil
na motorce ¢inské vyroby dvou-
taktniho provedeni o obsahu 50 ku-
bickych centimetri.

— Jitka Sramkova



